F1 — Kramtomojo organo funkciniy sutrikimy diagnostika ir gydymas
(teorinis, demonstracinis ir praktinis kursas)

Data: Kovo 30-31 d.
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Lektorius: gyd. Odontologas - burnos chirurgas Tadas Korzinskas
Maksimalus dalyviy skaicius: 12 odontologiy (-y), danty technikiy (-y).

Kam skirti Sie kursai: Odontologams ir odontologéms, dirbantiems rekonstrukcinés
odontologijos srityje. Danty technikams.

Suteikiamas valandy skaicius: 16 val.
Kaina: 1000 Eur
ApraSymas:

Stomatognatinés sistemos funkcijos sutrikimai (kramtomyjy raumeny, smilkininio apatinio
zandikaulio sqnario, neaiskios kilmés danty, galvos skausmai ir kt.) etiologijoje yra glaudziai
susije su psichoemociniu stresu. Stresas sukelia sistemoje hiperaktyvumgq. Hiperaktyvumo
pasekoje issivyste funkciniai sutrikimai per laikq gali sukelti struktiiros pokycius. Funkciniai
sutrikimai gali biiti pasléptos formos (kompensuotos disfunkcijos stadija). Sioje stadijoje
sutrikimai nesireiskia objektyvia simptomatika. Taciau odontologinés intervencijos (didelés
apimties restauracijos, ilgai trunkancios chirurginés procediiros) pasekoje jie gali pereiti |
dekompensuotos disfunkcijos stadijq su obektyviai isreikStais simptomais. Odontologas dirbantis
rekonstrukcinés odontologijos srityje privalo sugebéti atlikti pirmine paciento stomatognatinés
sistemos biuiklés analize idant galéty diferencijuoti ar pacientas gali biiti protezuojamas is karto
ar be paruosiamojo gydymo atitinkamu atveju protezuoti nederéty.

Kursy eigoje kolegos galés susipazinti su pirmine paciento stomatognatinés sistemos apZziiira bei
diferencine funkciniy sutrikimy diagnostika. Naudojantis manualine funkcijos bei struktiiros
analize pagal Gert Groot-Landeweer bei modifikuota paciento apzitiros rutina pagal Diether
Reusch kursy dalyviai jgis pirmiesiems Zingsniams jy praktikoje reikalingas Zinias. Intensyviy
praktikiniy uzdaviniy pagalba bus suformuoti pirmieji manualiniai jgudziai.

Keli klausimai j kuriuos Jiis gausite atsakymus Siuose kursuose:

— Kaip taisyklingai palpuoti raumenis? Kokius raumenis reikia palpuoti, o kurie diferencinei
diagnostikai neturi jokios reiksmés? Kokia technika greiciausiai ismokstama, tiksliausiai
atliekama bei maziausiai komplikuota?

— Kaip palpuoti / manipuliuoti smilkininj apatinio Zandikaulio sqnarj? Kaip ir kurias sgnario
dalis reikia ir/ar jmanoma tirti manualinés analizés technikomis?
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— Kaip diferencijuoti ar sutrikimas funkcijos lygyje ar jau pazeistos morfologinés struktiiros?

— Koks pradinis gydymas reikalingas atskiry simptomy sankaupos atveju? Kokie pagrindiniai
diferencinés diagnostikos algoritmai?

— Kokios bazinés fizioterapijos technikos tinka funkciniams sutrikimams bei struktiiriniams
pazeidimams gydyti?



